.. FUR EINEN SCHONENDEN WASSERGEBRAUCH



Trinkwasser ist von zentraler Bedeutung

im Alltag. Immer mehr Menschen sind

sich dessen jedoch nicht mehr bewuRt

und nehmen sauberes Wasser als etwas
Selbstverstandliches hin. Trinkwasser
kommt aus dem Wasserhahn, den man nur
aufdrehen muss. Dies fuhrt oft zu einem
nachlassigen Umgang mit dieser wertvollen
Ressource. Und das, obwohl nur etwa ein
Prozent des Wassers auf der Erde sauberes
Trinkwasser ist und somit eine der seltensten
natlrlichen Ressourcen auf unserem
Planeten.

In Luxemburg wird der Grof3teil des
Trinkwassers aus Quellen gewonnen, ein
Teil kommt aber auch vom Stausee in Esch-
Sauer. Die Qualitat des Trinkwassers ist
normalerweise sehr gut und Wasser vom
Wasserhahn ist trinkbar. Dennoch muss
das Wasser behandelt werden, da es durch
verschiedene Substanzen kontaminiert
sein kann. Diese Behandlung ist ein teurer
Prozess.

Es ist wichtig, die Wasserqualitdt und die
verfligharen Wasserreserven vor negativen
menschlichen Einfliissen zu schiitzen. Dies
kann schon mit einigen kleinen MaRhahmen
im alltaglichen Leben gelingen!

)

Privathaushalte nehmen ungefahr ein
Drittel des globalen Wasserverbrauchs
ein!

Im GroBherzogtum liegt der Pro-Kopf-
Verbrauch bei 150 Liter Wasser pro Tag,
wobei nur ein kleiner Teil, namlich 3-5
Liter, zum Trinken und Kochen genutzt
wird.

Ein GroRBteil des Trinkwassers wird
also fiir andere Zwecke genutzt, fiir
die nicht unbedingt Trinkwasser
genommen werden miisste.

MIT EINFACHEN MITTELN KONNTE UNSER
TRINKWASSERVERBRAUCH DIREKT UM

MINDESTENS

R PRO TAG
33:&&51 WERDEN, ALSO UM EIN SECHSTEL.

WASSERLECKS AUFPASSEN !!

Wasserlecks sind eine der Hauptursachen
von Wasserverschwendung.

Uberpriifen Sie die Messwerte ihres
Wasserzahlers vom Abend mit dem
nachsten Morgen. Vorher miissen Sie
natiirlich sicherstellen, daB3 kein Gerat

WUSSTEN SIE, DASS EIN TROPFENDER filn'der Nacht Wasser verbraucht.

WASSERHAHN E!
5 M2 IM JAHR AU

NEN WASSERVERLUST VON

SMACHEN KANN ?
(IBERPRUFEN SIE SELBST!
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SIE MOCHTEN AKTIV WERDEN 77
WASSER SPAREN 11 \

P
NUR VOLLE WASCH- UND m
SPULMASBHINEN E|NSBHALTEN Waschanlagen velibrauchen fﬁnf;’nal
f wg'niger Wasser als eine manuelle
J i e Wascn.
[ »halbe Beladung“ Ihrer Waschmaschine

lhnen, weniger Wasser und Strom zu

verbrauchen.
3 BEIM KAUF VON
|

WASSERHAHN 20 HAUSHALTSGERATEN SOLLTEN SIE . EMSSERN SIE IHREN & ARTEN
DREHEN SIE DEN

SICH FUR SPARSAME GERATE DER
Beim Einseifen der Hande und Z&hne

VERBRAUCHEN AM WENIGSTEN - Um die Verdunstung zu reduzieren,
WASSER UND STROM. OBWOHL DIE gieBen Sie lhren Garten am besten
ANSCHAFFUNG ETWAS TEURER IST, . abends. Pflanzen aus (trockenen)

SPAREN SIE BEI DER NUTZUNG! ' , ' 3 kontinentalen Gegenden brauchen

TSCHEIDEN! D ESE ‘ | ASSE
KLASSEAEN IDEN! DI Ml REGENW
putzen nicht das Wasser laufen lassen.

oft keine oder eine nur sehr geringe
Bewasserung.

4.

DUSCHEN STATT BADEN

Bei einer Dusche von etwa 5 Minuten
werden 50 bis 60 Liter Wasser

verbraucht. Fiir ein Bad benétigen Sie
jedoch zwischen 100 und 110 Liter.



Trinkwasser ist vor allem zum Trinken
gedacht. Fir viele andere Funktionen
(Toilettenspilung, putzen, bewassern,
waschen, ...) kann man das Trinkwasser gut
durch Regenwasser ersetzen !

Die Nutzung von Regenwasser fiihrt dazu:

¢ den Wasserverbrauch und die Kosten zu
verringern,

¢ von kalkarmen, ,,weichem” Wasser zu
profitieren,

¢ den Seifen- und Putzmittelverbrauch zu
reduzieren (mit Regenwasser sind die
Produkte effektiver)

e das AusmaR von Uberschwemmungen zu
reduzieren; denn das so gefalSte Wasser
wird nur langsam freigegeben,

¢ Grundwasservorkommen einzusparen, die
das Trinkwassernetz speisen.

Sie kénnen Regenwasser sammeln, indem
Sie zum Beispiel eine Regentonne in

lhren Garten stellen oder eine Zisterne in
lhrem Garten, Keller oder Nebengebaude

installieren. ¥>

WUSSTEN SIE, DASS

KOSTET ,
MAN MUSS ES NUR DEN
QUELLEN ENTNEHMEN.

Nach der Entnahme muss das Wasser
behandelt werden, damit es den
Qualitatsnormen entspricht. Ein
Kanalsystem bringt es dann in unsere
Hauser. Diese Infrastrukturen missen
regelmaBig gewartet und kontrolliert
werden. All das ist nicht umsonst !

INSTALLATIONEN
ZUM SAMMELN VON
REGENWASSER DURCH
EINE BEIHILFE FINANZIELL
UNTERSTUTZT WERDEN ?
DIESE BEIHILFE UNTERLIEGT
VERSCHIEDENEN
KONDITIONEN

(weitere Informationen finden Sie auf
des Wasserwirtschaftsamts : www.eau.

der Webseite
public.lu).

MIT FALSCHEN BEHAUPTUNGEN

AUCH
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LEITUNGSWASSER
IST NICHT TRINKBAR.

LEITUNGSWASSER IST NICHT

GESUND WEGEN SEINES HOHEN
KALKGEHALTS.

Unser Korper benotigt Kalzium. Das
Kalzium, das im Leitungswasser enthalten
ist, kann einen Teil dieses Kalziumbedarfs
decken. n
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Haushalte haben einen nicht zu
unterschatzenden Einfluss auf die
Wasserqualitat.

Reinigungsmittel enthalten oft Substanzen, die schadlich fiir das Wasser und schlecht in der Natur
abbaubar sind. Sie kénnen fiir Tiere, Pflanzen und den Menschen giftig sein.

GRUNDREGELN

Nachdem wir das Wasser genutzt haben,
wird es in eine Kldranlage geleitet. Dort
kommt es oftmals so stark verschmutzt
an, daB es zu Storungen im Betrieb der
Klaranlagen kommen kann.

Ein Teil der Abwasser verschmutzt aber
auch direkt unsere FlieRgewasser, mit
dramatischen Konsequenzen fir die
aquatische Fauna und Flora.

Entdecken Sie auf den nachsten Seiten,

wie jeder von uns dazu beitragen kann, die
Qualitat unserer Wasserreserven zu erhalteM.

VERSCHIEDENE HAUSHALTSMITTEL,
WWIE ZUM BEISPIEL ESSIG,

SIND SEHR EFFEKTIV GEGEN KALK.
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WEISSWEIN-ESSIG :

Dieser Essig wird regelmaRig in der Kiiche benutzt, ist aber
auch ein wichtiges Mittel im Putzbereich. Seine Eigenschaften
sind vielfdltig : er neutralisiert Geriiche, entfettet, entkalkt, ist
antiseptisch, usw.

Er ist unentbehrlich fiir das Entkalken von Wasserkochern,

Biigeleisen und Kaffeemaschinen ; um Reste von Reinigungsmitteln UM ANGEBRANNTE TOPFE ZU REINIGEN,
zu entfernen ; bei der Silberpolitur ; als Weichmacher fiir die BRINGEN SIE DEN TOPF MIT WASSER
Wasche. Seine Saureeigenschaften machen aus ihm ein sehr gutes UND ESSIG GEFULLT ZUM KOCHEN ;
Reinigungsmittel fiir fettverschmutzte Boden und fiir das Reinigen DANACH GEHT DAS REINIGEN \WIE VON SELBST.
von Glasern und Fenstern.

VERMEIDEN SIE ZU 2 57 <)VA BEFOLGEN SIE DIE
AGGRESSIVE PRODUKT ) _ PRUDUKTSPEBHS%%N

ot o eae e TAUSCHEN SE DIESE PRODUKTE EIN GE DOSIERUNGSANGA
 —— ETWAS MUSKELKRAFT UNDEWGUTES
MIKROFASERPUTZTUCH. DIESE LOSUNG IST

IKOLOGISCHER UND BILLIGER !




SEIFEN :

Marseille Seife und Oliven6l-Schmierseife
(Savon noir) sind 100% biologisch
abbaubar.

Die Marseille Seife wird vorwiegend fiir
die Wasche benutzt. Schmierseife ist ein
starker Entfetter und Fleckenentferner. Er
reinigt Boden griindlich, ist antiseptisch
und ein sehr gutes Insektizid.

WC-REINIGER

Spriihflasche (500ml), Teelo6ffel (TI),
Trichter

MIT EIN BISSCHEN WASSER
ANGEMISCHT, WIRD DAS

1/3 Essig, 2/3 Wasser, 2 Tl dtherische

BACKPULVER ZU EINER Ole (2.B. Teebaumd|

SCHONENDEN SCHEUERPASTE! ( !

EINE AUFGESTELLTE TASSE endun : :
BACKPULVER KANN GERUCHE AU e e ol g et
INEINEM KLElNENRAUM Inuten einwirken lassen, bursten

NEUTRALISIEREN

AUCH
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ENTFERNEN VON VERSTOPFUNGEN

Als erstes mit dem Saugnapf versuchen,
die Verstopfung zu I6sen. Wenn Sie damit
keinen Erfolg haben, schrauben Sie das
Siphon ab, leeren und waschen Sie es.

Flasche (2l), Essléffel (El),
Trichter, Glas

2 El Backpulver, 21 heiRes Wasser, in
ein Glas geben: 2 El Essig und 1-3 El
Gemisch aus dtherischen Olen. In eine
Flasche geben und mischen.

vor jedem Gebrauch schiitteln,
unverdiinnt und mit Schwamm
benutzen

Wenn die Verstopfung weiter unten in
der Leitung ist : Schiitten Sie ein Glas

Backpulver, ein Glas Salz und ein Glas
Essig in den AusguB. Versuchen Sie
erneut den Saugnapf, dann die Mischung
30 Minuten einwirken lassen, kochendes
Wasser nachschiitten und den Vorgang
mit dem Saugnapf wiederholen.

Mehr Rezepte finden Sie im Handbuch von Raffa « Le grand ménage ». l3
Mes recettes pour une maison propre naturellement, Edition Soliflor.
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MULLEIMER :
‘ l Damenbinden, Tampons, Praservative,
Werfen Sie Ihre Abfille nicht in die BATTER ' J \?\/hfsgarc“:”f Haarf)' F?“hChﬁUEheff
Toiletten, Waschbecken, Ausgiisse, X indeln, Hausstaub, nicht mehr
usw. Sie kénnen die Funktonalitit rauchbare Kleidungsstlicke, Ticher,
lhrer Hausanschliisse, der 6ffentlichen llgrfaEallerll, IZ|garT<tt?fnﬁlter, Essensreste aus
Kanalisation und der gesamten rivathaushaiten, Kafreesatz,
Kliranlage beeintrichtigen. Rasierklingen,..
SPEZIAL-SAMMELDIENSTE :
cHEMlSCHE SUBSTANZEN Glas, Plastik, Papier, Kleidung, Essensreste, ...
DEPONIE FUR CHEMISCHE
Chemische Substanzen wie Farben, ) !..I. \B PRODUKTE. SUPERDRECKSKESCHT
Lacke, Insektizide, Schwimmbad- - B ‘ m :

b LI D . rennstoffe, Farben, Losungsmittel,
Chemlkalu.en und I'Vlt'edlkamente" : phytosanitare Produkte, Batterien,
haben meistens giftige und schadliche Medikamente, Altsl (Auto, Friteuse,
Inhaltsstoffe. Sie miissen an speziellen Haushalt), ..

Sammelstellen abgegeben werden,
Medikamente in der Apotheke. KLEIDERSAMMLUNG
brauchbare Kleidungsstiicke, Tiicher, ...
e | — APOTHEKE
ULE ; 'F - Medikamentenreste oder solche mit
WUSSTEN SIE !{ abgelaufenem Haltbarkeitsdatum, ...
DASS FEUCHTTUCHER EINEN STARK NEGATIVEN

EINFLUSS AUF DIE UMWELT HABEN 9 FEUCHTTUCHER
SOLLTE MAN EHER NICHT BENUTZEN UND VOR

Batterien, GlUhbirnen, ...

BIOGASZENTRALE :
ALLEM NICHT IN DIE TOILETTE WERFEN. DIE AUF Destillierreste, Milch, Giille/Jauche, ...
DER VERPACKUNG ANGEPRIESENE BIOLOGISCHE e
ABBAUBARKEIT FINDET IM WASSER SO NICHT .

STATT. SELBST DIE KOMPOSTIERUNG BE_I_‘IUTlGT
NOCH MINDESTENS 90 TAGE. FEUCHTTUCHER
(WG, BADEZIMMER, KUCHE, BABY USW.) SIND
EINE ZUSATZLICHE GROSSE BELASTUNG FUR DIE
KLARANLAGEN UND 1HR ENTFERNEN IST SEHR
KOSTENAUFWENDIG FUR DEN BETREIBER.

Destillierreste, Milch, Gulle/Jauche,
Essensreste, Kaffeesatz, Gemuseschalen, ...

R
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GEGEN SCHADUNGE UND

Im Haushalt wird oft eine nicht zu unterschatzende Menge an Pestiziden
benutzt, um in Haus und Garten gegen bestimmte lebende Organismen
vorzugehen. Jeder Gebrauch von Herbiziden, Fungiziden und Insektiziden
hat jedoch Konsequenzen fiir unsere Gesundheit und unsere Umwelt.
Versuchen Sie, diese Substanzen zu verbannen !

SETZEN SIE IHRE
TOLERANZSCHWELLE HOCH

Die Natur ist Teil unseres Lebens.
Wir miissen lernen, natiirliche und
spontane Entwicklungen in unserem
direkten Umfeld zu tolerieren, auch
wenn uns das vielleicht nicht passt.

ENTSCHEIDE
REGIONALE PFLANZEN

Ist die blumenreiche Naturwiese

nicht viel schoner als ein monotoner
griiner Grasteppich, der Unmengen an
Pestiziden bendtigt?

b



OKOLOGISCHE

Falls Ihre personliche Toleranzschwelle
gegenliber Schadlingen und Unkraut
dennoch Uberschritten ist, weil die
ungewollten Giste Uberhand nehmen
und hartnackig sind, gibt es zahlreiche
Okologische Alternativen zu Bioziden.

Die erste MaRBnahme gegen ungewollte
Wildkrauter und aufkommende Straucher
muss immer das Jaten bzw. das mechanische
Entfernen sein.

SCHNECKEN :

Sie kénnen natiirliche Barrieren

wie Sand- oder Sagemehlstreifen
einrichten, um eine Schneckeninvasion
zu verhindern. Schnecken mogen auch
keinen Fenchel ! Dariiber hinaus hilft
nur die tagliche Kontrolle und das
Entfernen der Schnecken per Hand aus

den Gemiisebeeten.

AMEISEN:

Die Ameise ist empfindlich gegen

eine groRe Anzahl an natiirlichen
Abwebhrstoffen, wie Zitrone, Essig,
Kaffeesatz, Holzkohle, Kiichensalz,
usw. Der einfachste Weg, Ameisen vor
einem Eindringen ins Haus abzuhalten
ist, deren Durchgangsl6cher mit Silikon
zu verschlieBen.

WESPEN -

Um eine Wespeninvasion zu
verhindern, sollten Sie nie

Essensreste offen stehen lassen.

Wenn beispielsweise der Grill nach
dem Benutzen griindlich geputzt und
regelmaBig der Miilleimer geleert wird,
lockt man weniger Wespen an.

MUCKEN :

Verschiedene Pflanzen halten Fliegen
fern, wie z.B. Holunder und auch
WalnuB - pflanzen Sie diese in die
Nahe von Tiiren und Fenstern. Tagetes-
Pflanzen und dtherisches Citronella-0l
sind gute Abwehrmittel.

RVERBRAUCH
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BIO-INSEKTIZID

Anwendung :
Nur auf die befallenen Pflanzen
streuen.

Gebrauchsanleitung:

Losen Sie ca. 5 EL Schmierseife (savon
noir) in 1 | lauwarmem Wasser auf. Ein
Essloffel Pflanzendl verhindert, daR sich
Schaum bildet
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